FONDAMENTI
E ARCHETIPI SACRI

LA THEOTOROS:
L’ARCHETIPO SUPREMO
La Vergine Maria & il modello
ineguagliabile di obbedienza,

silenzio sacro e maternita
universale.

AMMA:
s auta LE MADRI
) DEL DESERTO
Sante come Sincletica
e Teodora ricevevano
la confessione dei pensieri
\ (loghismoi) guidando
2 ~ monaci e laici.

IL CUORE DI MADRE

Una disposizione mistica

i misericordia che perdona

e assume su di sé il peso
dei peccati altrui.

L
’Vszfq gATERNITA SPIRITY

PRATICA ASCETICA

R
(@)
NTA TRADIZIONE oRTOV

SINTESI DELLE PRATICHE ASCETICHE E DEI LORO EFFETTI

(SECONDO AMMA TEODORA)

FUNZIONE
__ SPIRITUALE

EFFETTO
| SULDISCEPOLO
Elimina il torpore e

Veglia Purificazione ) or
| affina la vista spirituale

Notturna del Nous

Trasforma la
corporeita in servo
dello Spirito

Umiliazione

Digiuno
della carne |

Rigoroso

Assicura
l'illuminazione e la
discesa dello Spirito

Unione con

Preghiera
Il Divino

Silenziosa

LA PRASSI DELL’ASCESI
E DELLA CURA

EXAGOREUSIS: <
RIVELAZIONE 2
'?‘h
L'apertura totale del 'i : ' /l
cuore alla guida \ Sir™ ;\
spirituale per B |
/I
LA SOSTITUZIONE m'
ASCETICA R4 AN
La madre soffre fisicamente N
e prega per espiare le colpe

DEI PENSIERI w0\ )
sconfiggere le passioni ;;k v/ A}
e purificareil Nous.  ‘lae % o~
dei propri figli spirituali.

X - “" -\ OBBEDIENZA
/ 1 i E UMILTA
‘ Il taglio della volonta
[ propria come medicina
per giungere alla

.KLIL Divinizzazione (Theosis).
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