LA FARMACIA DELLANIMA

Teologia e Storia della Chiesa Ortodossa: Un Cammino di Guarigion
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una visione terapeutica. La Chiesa non ¢ un tribunale che giudica colpevoli, ma un Ospedale Spirituale
che accoglie malati. In questo percorso, scopriremo come la Tradizione, il Dogma e i Concili non siano
gabbie, ma medicine potenti per la guarigione della nostra anima.
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A DIAGNOSI

La malattia spirituale per eccellenza non ¢ la
violazione di una legge, ma la lontananza da Dio.

L’Obiettivo
Lo scopo di Dio non ¢ punire il peccatore, ma risanare
['uomo ferito per riportarlo alla piena comunione.

OCCIDENTE VS ORIENTE

4 Visione Giuridica: Si concentra sulla colpa e sulla
A punizione.

Visione Terapeutica (Ortodossa): Si concentra
sulla malattia e sulla guarigione.
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LA META FINALE: THEOSIS -+
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La salute perfetta ha un nome antico e audace:
Theosis (Deificazione).

Non é un miglioramento morale, ma diventare
partecipi della vita divina per grazia.

Il Principio Fondamentale:
Come insegnano i Padri (S. Atanasio):

“Dio e diventato uomo affinché l'uomo
potesse diventare Dio”.

Questa e la promessa vertiginosa custodita dalla
Chiesa: la trasformazione della natura umana.
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Hiera Paradosis: Non un museo di vecchie
abitudini, ma la vita stessa dello Spirito San-
to nella Chiesa.

E un fiume ininterrotto che scorre
dalla Pentecoste fino a noi oggi.

Y

4 PRIMO PRINCIPIO ATTIVO: LA SACRA TRADIZ]ON E

{

Come diceva il teologo Dumitru Staniloae:
“La tradizione non é conservare la cenere,
ma custodire il fuoco”.

Questo fuoco scalda, protegge e ci inserisce
in una famiglia che travalica 1l tempo.

<&, DIDASCALEION Ortodosso di Novara 2>
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La Bibbia ¢ 1l cuore della Tradizione, nata
all’interno della vita liturgica della Chiesa.
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L’Analogia: La Bibbia ¢ lo spartito, la Tradizione
¢ ’orchestra e 1l direttore che la eseguono. Senza
I’orchestra, lo spartito resta muto.

scrittl e quelli ricevuti “nel mistero” (oralmente),
entrambi essenziali:  essenziali:

e [l Segno della Croce.

e La preghiera rivolta a Oriente.

San Basilio il Grande distingue tra insegnamenti - ""'

el  L'Epiclesi (invocazione dello Spirito)
N sul pane e sul vino
B

.
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=5, SECONDO PRINCIPIO ATTIVO: IL DOGMA
[’Etichetta Salvavita:

[1 dogma non € una prigione
per la mente, ma I’etichetta
sulla medicina.

Ti dice cos’¢ e come usarla

per non avvelenarti.

e, e

La Verita ¢ una Persona:
Secondo San Giustino
Popovic, la Verita non €
un sistema filosofico,
ma 1l Dio-Uomo
Cristo (Bogo-Chelovek).
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La Diagnosi: Un errore nel
dogma € un errore
nella diagnosi: se sbagliamo
a capire chi ¢ Cristo, il
nostro rapporto con Lui sara -
distorto e la cura inefficace.
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Perché le “due nature” sono questione
di vita o di morte?
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La Logica della Salvezza:
1. Se Cristo non fosse vero Dio, non potrebbe
sconfiggere la morte e darci la vita eterna.
2. Se Cristo non fosse vero Uomo, non potrebbe
toccare e risanare la nostra ferita umana.
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[l Dogma: Una persona in due nature, senza  [&x
confusione e senza divisione. | L |

Questa formula ¢ la garanzia che Dio ha abbracciato - |pd
veramente ['umanita per guarirla “dal di dentro”. 3
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 Chi decide la cura? Non ¢’& un vertice piramidale, ma la Sobornost’ (conciliaritd/unione spirituale). '
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CAUTORITA MEDICA: SOBORNOST’ sz

i h__: -

-
| T

I1 Custode della Verita: Non ¢ un singolo vescovo o teologo, ma l'intero corpo della Chiesa
(Clero e Laici) unito dallo Spirito Santo.

Come affermava Alexei Khomiakov: “La verita non ¢ data se non all'amore reciproco”
E un consulto continuo dei medici spirituali attraverso i secoli.
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e Rimase solo contro tutti per non accettare un
“farmaco adulterato” (I’eresia sulle volonta di

Cristo).

e La sua vittoria ci insegna che l’autorita ¢ nella
Confessione della Verita, non nel potere

amministrativo.

Per il fedele oggi: umilta nel ricevere la tradizione,
ma responsabilita nel custodirla.
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TL DIFENSORE SOLITARIO

SAN MASSIMO
La verita non risiede nei numeri. Nel VII secolo,
un semplice monaco, San Massimo, si oppose a

imperatori e patriarchi per difendere la fede.
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I METODO DI CURA_
LEX ORANDI, LEX CREDENDI

“La legge della preghiera ¢ la legge della fede”.
[l modo in cui preghiamo determina cio in cui
crediamo.

Come assumere la medicina:

 Divina Liturgia: Non solo un rito, ma
teologia vissuta.

* Innografia: Gli inni sono dogmi cantati.

* Iconografia: Le icone sono teologia dipinta |{€4
per gli occhi del cuore (Nowus).

4| Vuoi conoscere la dottrina? Partecipa al culto
divino.
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*  Vivere nella Tradizione significa armonizzare il respiro personale con quello cosmico della Chiesa.
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IL RITMO DELLA GUARIGIONE
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Il Regime Terapeutico:
e Digiunare quando la Chiesa digiuna, festeggiare quando la Chiesa festeggia.
* Leggere le Vite dei Santi: essi sono il “Vangelo applicato”, la dimostrazione clinica che la
cura funziona.
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immagine:

1. Tradizione:
[’ambiente e la
struttura della
nave.

2.Dogma: La
bussola e la rotta

sicura.

3. Concili:
L'equipaggio
esperto che
corregge la via.

e *T‘"D?ﬂh_&m SN

| Tornando alla nostra

Queste realta non
sono catene, ma

Vele.

Servono a
catturare il vento
dello Spirito Santo
per navigare sicuri
Verso 1fRegnﬁ




o E e R T R o )
- LN R PSS G RR AR T

CONCLUSIONE LA VERA LIBERTA

In un’epoca di individualismo, la Chiesa offre una liberta diversa.

Non la liberta di inventare una fede “fai da te”, ma il coraggio di entrare in un fiume di vita che scorre da 2000 anni.

La massima espressione di sé non ¢ l'originalita solitaria, ma I'armonizzare la propria voce con il Coro Eterno dei
Santi.

N La terapia ¢ dlspnmblle La farmacia ¢ apei‘ca

bﬂ’ et .1_.'_' L5 A o i
e _g"-'q"'..“'f ]1-,51— o o i T.'-_.J_ ""r.

R P e O Rt TR ST e



L

LA i- MRS SRR 1L
=T F i -
-~ - =

TEST DI VERIFICA

1. Qual & lo scopo della vita cristiana secondo la
teologia ortodossa?
(A: Theosis/Deificazione, B: Rispetto della Legge, C:

Successo mondano)

2. Come ¢é definita la Chiesa nel testo?
(A: Tribunale, B: Ospedale Spirituale, C: Accademia)

3. Cosa indica il termine “Hiera Paradosis”?
(A: Vecchie abitudini, B: Sacra Tradizione/Vita dello
Spirito, C: Scrittura sola)

4. Secondo S. Basilio, Bibbia e Tradizione sono come:
(A: Spartito e Orchestra, B: Martello e Chiodo, C: Libro
e Copertina)

5. A cosa serve il Dogma?
(A: A limitare la mente, B: Come etichetta medicinale
salvavita, C: A punire gli eretici)

6. Cosa stabili il Concilio di Calcedonia?
(A: Cristo e solo Dio, B: Cristo ¢ solo Uomo, C: Cristo &
una persona in due nature)

7. Cosa significa “Sobornost™?
(A: Autorita papale, B: Conciliarita/Unione nell’amore,
C: Democrazia politica)

8. Chi rimase solo contro tutti per difendere la fede nel
VII secolo?

(A: S. Basilio, B: S. Massimo il Confessore, C: S.
Giustino)

9.1l principio “Lex Orandi, Lex Credendi” significa:
(A: La preghiera determina la fede, B: La fede non serve,
C: Basta studiare per credere)

10. Cosa sono le icone secondo il testo?

(A: Decorazioni, B: Idoli, C: Teologia dipinta)

DIDASCALEION
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1. A - Theosis/Deificazione
2. B - Ospedale Spirituale
3. B - Sacra Tradizione (Vita dello Spirito)
4. A - Spartito e Orchestra
5. B - Come etichetta medicinale salvavita
6. C - Cristo ¢ una persona in due nature
7. B - Concilarita/Unione nell’amore
8. B - San Massimo il Confessore
9. A - La preghiera determina la fede
10. C - Teologia dipinta
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